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P PAROLA DI DIO (CEI 2008)
Dal Vangelo secondo Giovanni 6, 30-35

I discepoli dissero a Gesù: «Quale segno tu compi perché vediamo e ti crediamo? 
Quale opera fai?  I nostri padri hanno mangiato la manna nel deserto, come sta 
scritto: Diede loro da mangiare un pane dal cielo».  Rispose loro Gesù: «In verità, in 
verità io vi dico: non è Mosè che vi ha dato il pane dal cielo, ma è il Padre mio che vi 
dà il pane dal cielo, quello vero.  Infatti il pane di Dio è colui che discende dal cielo e 
dà la vita al mondo».  Allora gli dissero: «Signore, dacci sempre questo pane».  Gesù 
rispose loro: «Io sono il pane della vita; chi viene a me non avrà fame e chi crede in 
me non avrà sete, mai! 

M
MAGISTERO 
COSTITUZIONE SULLA CHIESA LUMEN GENTIUM 
del Sommo Pontefice Paolo VI – 21 novembre 1964  

11. Il carattere sacro e organico della comunità sacerdotale viene attuato per mezzo
dei sacramenti e delle virtù. I fedeli, incorporati nella Chiesa col battesimo, sono 
destinati al culto della religione cristiana dal carattere sacramentale; rigenerati quali 
figli di Dio, sono tenuti a professare pubblicamente la fede ricevuta da Dio mediante 
la Chiesa. Col sacramento della confermazione vengono vincolati più perfettamente 
alla Chiesa, sono arricchiti di una speciale forza dallo Spirito Santo e in questo modo 
sono più strettamente obbligati a diffondere e a difendere la fede con la parola e con 
l'opera, come veri testimoni di Cristo. Partecipando al sacrificio eucaristico, fonte e 
apice di tutta la vita cristiana, offrono a Dio la vittima divina e se stessi con essa così 
tutti, sia con l'offerta che con la santa comunione, compiono la propria parte 
nell'azione liturgica, non però in maniera indifferenziata, bensì ciascuno a modo suo. 
Cibandosi poi del corpo di Cristo nella santa comunione, mostrano concretamente la 
unità del popolo di Dio, che da questo augustissimo sacramento è adeguatamente 
espressa e mirabilmente effettuata.
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