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P PAROLA DI DIO (CEI 2008)
Salmo 83

Quanto sono amabili le tue dimore,
Signore degli eserciti!
L’anima mia anela
e desidera gli atri del Signore.
Il mio cuore e la mia carne
esultano nel Dio vivente.
Anche il passero trova una casa
e la rondine il nido
dove porre i suoi piccoli,
presso i tuoi altari,
Signore degli eserciti,
mio re e mio Dio.
Beato chi abita nella tua casa:
senza fine canta le tue lodi.
Beato l’uomo che trova in te il suo rifugio
e ha le tue vie nel suo cuore.
Passando per la valle del pianto
la cambia in una sorgente;
anche la prima pioggia
l’ammanta di benedizioni.
Cresce lungo il cammino il suo vigore,
finché compare davanti a Dio in Sion.  

M
MAGISTERO 
COSTITUZIONE SULLA SACRA LITURGIA SACROSANCTUM CONCILIUM
del Sommo Pontefice Paolo VI – 4 dicembre 1963

33. Benché la sacra liturgia sia principalmente culto della maestà divina, tuttavia presenta 
anche un grande valore pedagogico per il popolo credente. Nella liturgia, infatti, Dio parla al 
suo popolo e Cristo annunzia ancora il suo Vangelo; il popolo a sua volta risponde a Dio con il 
canto e con la preghiera. […] Perciò non solo quando si legge «ciò che fu scritto a nostra 
istruzione» (Rm 15,4) ma anche quando la Chiesa prega o canta o agisce, la fede dei 
partecipanti è alimentata, le menti sono elevate verso Dio per rendergli un ossequio 
ragionevole e ricevere con più abbondanza la sua grazia.  
83. Cristo Gesù, il sommo sacerdote della nuova ed eterna alleanza, prendendo la natura 
umana, ha introdotto in questo esilio terrestre quell'inno che viene eternamente cantato nelle 
dimore celesti Egli unisce a sé tutta l'umanità e se l'associa nell'elevare questo divino canto di 
lode. Cristo continua ad esercitare questa funzione sacerdotale per mezzo della sua Chiesa, che 
loda il Signore incessantemente e intercede per la salvezza del mondo non solo con la 
celebrazione dell'eucaristia, ma anche in altri modi, specialmente recitando l'ufficio divino.
84. Il divino ufficio, secondo la tradizione cristiana, è strutturato in modo da santificare tutto il 
corso del giorno e della notte per mezzo della lode divina.
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